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W grupie przedszkolnej Gumisie odbyta sie niedawno niezwykta lekcja otwarta pt.
"Sensoryczna przygoda". Uczestniczyli w niej, oprocz podekscytowanych dzieci, ich rodzice.
Zajecia prowadzone byly przez pracownice PPP w Radziejowie Panie: Kinge Zidtkowska -
pedagog oraz Aleksandre Kotarskg - psycholog.

Celem zabawy byto:

- budowanie Swiadomosci ciata i przestrzeni,

- rozwijanie motoryki duzej oraz matej,

- wspieranie rozwoju zmystow: wzroku, stuchu, smaku, wechu, dotyku,
- rozwijanie twérczego myslenia u dzieci i ich opiekunéw,

- pogtebianie kontaktu emocjonalnego rodzicéw z dzie¢mi,

- zapewnienie poczucia bezpieczenstwa i akceptacji.

W czasie dwugodzinnych zajec, dzieci razem z rodzicami, wykonywaty przerézne, ciekawe
zadania, ktérych owocem byt, m.in. dywan sensoryczny, lampa lavova czy ciecz
Nienewtonowska.

Inicjator lekcji otwartej z elementami sensoplastyki - Pani Grazyna Kremplewska, podkreslita
szereg korzysci dla dzieci oraz ich opiekundéw wynikajacych z tego typu zajec. Do
najwazniejszych mozna zaliczy¢:

- poznawanie nowych form wyrazu i dziatan artystycznych,

- wspoétdziatanie i wzajemna pomoc w celu osiggania zamierzonych planéw,
- czerpanie satysfakcji z tworczego dziatania,

- doswiadczanie sukceséw podczas realizacji swoich pomystéw,

- wychodzenie ze sztywnych schematéw dziatania,

- wzmacnianie wiary we wtasne mozliwosci,

- wspOlnie spedzony czas rodzicow i dzieci.
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Wszyscy uczestnicy "Sensorycznej przygody" byli zachwyceni zajeciami, zabawom nie byto
konca a usmiech, ktory nie znikat z twarzyczek dzieci sprawit, ze w planach jest juz nastepne
spotkanie.

Grazyna Kremplewska
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